PREFEITURA MUNICIPAL DE TRES BARRAS DO PARANA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
NUTRICAO ESCOLAR

REALIZACAO DA AVALIACAO ANTROPOMETRICA NAS ESCOLAS

A avaliacdo antropométrica e a realizacdo do diagnostico nutricional com o0s
alunos é uma atribuicdo obrigatéria do nutricionista escolar, conforme consta na
Resolucéo CFN 465/2010.

Durante o més de SETEMBRO de 2024, foi realizado pelas escolas e pelo
Setor de Nutricdo da Educacio, a AVALIACAO ANTROPOMETRICA (peso e altura)
dos alunos.

Através dessa avaliagdo, pudemos visualizar o estado nutricional dos nossos
alunos, onde 68,47% dos avaliados encontram-se dentro do peso adequado para a
idade, e os demais apresentaram desvio nutricional, ou seja , encontraram-se com
BAIXO PESO, SOBREPESO, OBESIDADE E OBESIDADE GRAVE.

Diante desses dados, as escolas estdo informando aos pais, via bilhete ou
whatsapp sobre o diagnostico nutricional da crianca.

Informamos que a saude possui uma Nutricionista para tirar possiveis duvidas
sobre alimentacéo.
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Alimentacéo saudavel € muito importante para a saude das criancas!

Resultado geral dos alunos avaliados no municipio:

POR PORCENTAGEM DE ALUNOS AVALIADOS:
68,47 %: ADEQUADO PARA PESO

10,67 %: OBESIDADE

2,92%: OBESIDADE GRAVE

16,9 %: SOBREPESO

1%: MAGREZA
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NUTRICIONISTA; Simone Regina Basso Brandini- CRNE 2606



